8 Wochenplan

www.re-ke.de Vom 14.09.26 - 20.09.26

Fiir Menue1 und 2

Menue 1

Menue 2

Montag Pfeiselesuppe Pan. Putenschnitzel mit Nudeln, | Krauterriihrei mit Erbsen und
14.09 al.c,g,in Senfrahmsofle und Salat Salzkartoffeln
Kirschencreme al,c,g,ijn g
g
Dienstag | Estragon Kartoffel - | Schweinesteak mit Paprikasoe | Arme Ritter mit Apfelmus
15.09 Suppe ail,g,i,n und Reis
Scheibe Ananas i,n al,cg
Mittwoch | Weilte Bohnensuppe |Leberkiéfie mit Zwiebelsole, Nudel — Spinat Auflauf mit Kase
16.09 al,g.i,n Kartoffelpliree und Salat (1,2) Uberbacken ]
Milchreis m. Frichten [a1,c,g,i,n alcg
Donnerstag | Haferflockensuppe Nudelauflauf mit Hackfleisch, Knddel (1,2) mit Creme fraiche,
17.09 g Tomaten und Kéase tiberbacken | Tomate und Meerrettich, Salat
Sahnequark m. Obst |(1,2) a1,c,g,n al,c.g,j
9
Freitag Nudelsuppe LachskléRchen in TomatensoBe | Omelette mit Rahmchampignons
18.09 al,c,i mit Lauch und Kartoffelpiree und Salzkartoffeln
Pflaumenkompott g,n C;4,i:n
Samstag | Krauterrahmsuppe Zarte Ochsenzunge (1,2) mit Gemuse — Kartoffelauflauf mit
19.09 al,g,in Salzkartoffeln und roter Beete Kase uberbacken
Schokopudding al,g,in c,g,i
g
Sonntag | Kohlrabi Cremesuppe | Rinderbraten mit Bratensofe, Gnocchi mit Gemuse und
20.09 al,g,in Spatzle und Salat Krautern an Tomatensolie
Apfelkuchen al,.c,ij,n al.cn
alcg

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:
Siehe Riickseite.

ReKe Reiner Keller HauffstraBe 13 73079 SiiRen Telefon 07162/ 42353 Mail: info@re-ke.de

bis:

Meine Menu- Bestellung fur die Woche vom

25 Jahre
mEssen auf Rader

Name

Bitte Menil ankreuzen
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