www.re-ke.de

8 Wochenplan

Vom 09.11.26 - 15.11.26

Fiir Menue1 und 2

Menue 1

Menue 2

Montag KléRchen Suppe Schweinegeschnetzeltes, Erbsen | Ofenkartoffeln mit Schnittlauch -
09.11 alci Bohnen (5), Schupfnudeln Quark und Salat
Walnusscreme al,n a.i
g
Dienstag | Wirsingcremesuppe |Lammragout mit Paprika - Milchreis mit Kirschenkompott
10.11 al,g,in Zwiebelgemuise und Reis
Himbeerquark al,i,n g,n
Mittwoch | Linsensuppe Kassler (10,12) mit Sauerkraut Spaghetti mit Blumenkohl und
11.11 alin und Kartoffelptree Zucchini in Kasesole (1,2)
Obstsalat al,g,in al,cgn
Donnerstag | Maiscremesuppe Maultaschen geschmalzt mit Gemuseschnitzel mit
12.11 g.,i,n Zwiebeln und Salaten Remoulade (5) u. Salzkartoffeln
Kompott alc,l) al.c,g,i
Freitag | Gansebriilhe m. Fischfrikadellen mit Tomaten - Kasspatzle (1,2) mit Zwiebel -
13.11 Nudeln al,c,i,n GemiusesoRe u. Salzkartoffeln Schmalze und Salat
Arme Ritter m. alc,in alc,g,)j
Apfelmus al,c,g
Samstag | Spinatrahmsuppe Hahnchenbrustfilet mit Paprika - | Ganseklein in Champignonrahm
14.11 al,g,in RahmsoRe, Kurkuma-Erbsenreis | Solke, dazu Bratkartoffeln
Mandarinenjoghurt g.i,n alg,n
g
Sonntag Leberspatzlesuppe Sauerbraten mit Rosinensofe, Schinkenspétzle mit Ei
15.11 al,c,i Rotkohl und Kl6Ren gebraten, dazu Salate
RUhrkuchen al,c,g,in al.c
alcg

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:
Siehe Riickseite.

ReKe Reiner Keller HauffstraBe 13 73079 SiiRen Telefon 07162/ 42353 Mail: info@re-ke.de

bis:

Meine Menu- Bestellung fur die Woche vom

25 Jahre
nEssen auf Rader

Name

Bitte Meniu ankreuzen
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